
Аннотация к рабочей программе «Дорогами добра» 

Полное название 

программы 

Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа  

 "Дорогами добра" 

Автор программы Алексеева Галина Васильевна, учитель истории и 

обществознания первой категории 

Территория, 

предоставившая 

программу  

Нижний Новгород, Автозаводский район 

Название проводящей 

организации 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение  

 «Школа № 145» 

Адрес организации 603063 Нижний Новгород, пос. Н. Доскино, ул. 19-я 

линия, д. 25 

Телефон 292-07-54 

Форма проведения - занятия 

- акции 

Цель программы Возродить лучшие отечественные традиции 

благотворительности, воспитание доброты, 

чуткости, сострадания. 

Задачи программы формирование гражданских чувств подростков; 

формирование у обучающихся чувства заботы, 

милосердия, доброты, отзывчивости,   сострадания, 

понимания и сопереживания к окружающим; 

развитие коммуникативных навыков и навыков 

коллективной деятельности; 

возможность самоутверждения и самореализации в 

активной социальной роли; 

Направленность Социально-гуманитарная 

Сроки реализации Один год 



Место проведения МБОУ  «Школа № 145» 

Официальный язык 

программы 

Русский 

Общее число детей 

участников 

До 20 человек 

География участников Учащиеся общеобразовательного учреждения 

Условия участия в 

программе 

Все желающие с 13 до 15 лет 

Условия размещения 

участников 

Помещения и территория  

МБОУ «Школа № 145» 

Ожидаемый результат 

реализации программы 

Сформированность у учащихся: 

 нравственных и гражданско-патриотических 

чувств; 

навыков бережного отношения к окружающему 

миру, людям; 

навыков коллективной деятельности и 

эффективного взаимодействия. 

Контроль за 

реализацией 

программы 

Совещание при директоре 

Заседание педагогического совета 

 



Аннотация к программе дополнительного образования  

«Театр в мастерских» 

Полное название программы Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа 

«Развитие творческих способностей средствами 

театра» 

Автор программы Власова Валентина Владимировна 

Территория, предоставившая 

программу  

Нижний Новгород, Автозаводский район 

Название проводящей организации Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение  

«Школа № 145» 

Адрес организации 603063 Нижний Новгород, пос. Н. Доскино,  

19-я линия, д.25 

Телефон 292-07-54 

Форма проведения -Учебное занятие 

-Репетиция 

-Экскурсия  

 

Цель программы создать условия для развития активной и 

творческой личности 

Задачи программы Обучающие - овладение теоретическими 

знаниями, практическими умениями и навыками 

в области театрального искусства; 

Развивающие - развитие творческих и актерских 

способностей детей через совершенствование 

речевой культуры и овладение приемами 

пластической выразительности с учетом 

индивидуальных возможностей каждого ребенка; 

 

Воспитательные - создание необходимой 

творческой атмосферы в коллективе; воспитание 

эстетического вкуса; развитие личностных 

качеств, работоспособность, ответственность, 

целеустремленность, любовь к театру. 

 

Направленность художественная 

Сроки реализации 3 года 

Место проведения МБОУ  «Школа № 145» 

Официальный язык программы Русский 

Общее число детей участников До 15 человек 

География участников Учащиеся образовательного учреждения 



Условия участия в программе Все желающие с 6 лет 

Условия размещения участников Помещения и территория МБОУ «Школа № 145» 

Ожидаемый результат реализации 

программы 

-овладение основами актерской  мастерства 

(творческое воображение, логика действий, 

органичность и выразительность, способность к 

импровизации, эмоциональная возбудимость, 

выразительность речи); 

-умение самостоятельно проводить различные 

тренинги (речевой, пластический, актерский); 

-умение свободно владеть своим телом и 

речевым аппаратом. 

 

Контроль за реализацией 

программы 

Совещание при директоре 

Заседание педагогического совета 
 



Аннотация к программе дополнительного образования «Лыжная 

подготовка» 

Полное название программы Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа  

 "Лыжная подготовка" 

Автор программы Тарасов Сергей Евгеньевич, учитель 

физической культуры,первая категория 

Территория, предоставившая 

программу  

Нижний Новгород, Автозаводский район 

Название проводящей 

организации 

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение  

 «Школа № 145» 

Адрес организации 603063 Нижний Новгород, пос. Н. Доскино, 

ул. 19-я линия, д. 25 

Телефон 292-07-54 

Форма проведения - занятия; 

- игры; 

- личная беседа; 

-  спортивные соревнования. 

Цель программы Создание условий для оказания 

благоприятного воздействия на укрепление 

здоровья и дальнейшего вовлечения в 

активные занятия физической культурой и 

спортом. 

Задачи программы - разносторонняя подготовка, укрепление 

здоровья; 

- привитие стойкого интереса к занятиям 

спортом; 

- овладение основами техники передвижения 



на лыжах; 

- приобретение навыков контроля состояния 

здоровья и физической работоспособности. 

Направленность Физкультурно-спортивная 

Сроки реализации Один год 

Место проведения МБОУ  «Школа № 145» 

Официальный язык 

программы 

Русский 

Общее число детей участников До 20 человек 

География участников Учащиеся общеобразовательного учреждения 

Условия участия в программе Все желающие с 6 до 15 лет 

Условия размещения 

участников 

Помещения и территория  

МБОУ «Школа № 145» 

Ожидаемый результат 

реализации программы 

- динамика индивидуальных показателей 

развития физических качеств обучающихся; 

- уровень освоения основ гигиены и 

самоконтроля. 

- привитие стойкого интереса к занятиям 

спортом; 

- овладение основами техники передвижения 

на лыжах; 

Контроль за реализацией 

программы 

Совещание при директоре 

Заседание педагогического совета 

 

 



Аннотация к программе дополнительного образования 

«Золотые ручки» 

 
Полное название программы Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа  

 "Золотые ручки" 

Автор программы Старова Ирина Николаевна, воспитатель  

Территория, предоставившая 

программу  

Нижний Новгород, Автозаводский район 

Название проводящей 

организации 

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение  

 «Школа № 145» 

Адрес организации 603063 Нижний Новгород, пос. Н. Доскино, 

ул. 19-я линия, д. 25 

Телефон 292-07-54 

Форма проведения - занятия; 

- конкурсы; 

- выставки; 

- презентации. 

Цель программы Создание условий для развития творческих 

способностей учащихся, помогающих их 

самовыражению через декоративно-

прикладное творчество. 

Задачи программы Освоить различные виды декоративно-

прикладного творчества; 

Овладеть основными приёмами и навыками 

работы с различными материалами и 

инструментами; 

Приобрести социально-значимые качества 

личности –трудолюбие,аккуратность,  



собранность  при создании поделок. 

Направленность Художественная 

Сроки реализации Один год 

Место проведения МБОУ  «Школа № 145» 

Официальный язык 

программы 

Русский 

Общее число детей участников До 15 человек 

География участников Учащиеся общеобразовательного учреждения 

Условия участия в программе Все желающие с 6 до 15 лет 

Условия размещения 

участников 

Помещения и территория  

МБОУ «Школа № 145» 

Ожидаемый результат 

реализации программы 

Учащиеся должны освоить: 

 различные виды декоративно-

прикладного творчества; 

 овладеть основными приёмами и 

навыками работы с различными 

материалами и инструментами; 

 приобрести социально-значимые 

качества личности –трудолюбие, 

аккуратность, собранность  при создании 

поделок. 

Контрольза реализацией 

программы 

Совещание при директоре 

Заседание педагогического совета 

 

 

 

 



Аннотация к программе дополнительного образования  

«Дорога и дети» 

Полное название программы Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа 

«Дорога и дети» 

Автор программы Севрюгина Ангелина Викторовна 

Территория, предоставившая 

программу  

Нижний Новгород, Автозаводский район 

Название проводящей организации Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение  

«Школа № 145» 

Адрес организации 603063 Нижний Новгород, пос. Н. Доскино,  

19-я линия, д.25 

Телефон 292-07-54 

Форма проведения - занятия; 

- конкурсы; 

- личная беседа; 

- практикум; 

Цель программы Формирование у обучающихся сознательного и 

ответственного отношения к вопросам личной 

безопасности и безопасности окружающих 

участников дорожного движения. Расширение 

системы знаний и практических навыков 

безопасного поведения на дорогах. 

Задачи программы Обучающие: 

- расширение общего кругозора по проблеме 

безопасного поведения на улицах и дорогах; 

- изучение Правил дорожного движения для 

пешеходов и пассажиров на основе 

формирования умений и навыков безопасного 

поведения на дороге; 

- формирование практических умений 

пешеходов. 

Развивающие: 

- развитие  умений прогнозировать свое 

поведение как участника дорожного движения. 

К воспитательным задачам относятся: 

- формирование культуры участника дорожного 

движения; 

- воспитание отрицательного отношения к 

нарушителям норм поведения и Правил 

дорожного движения. 

Направленность Социально-гуманитарная 



Сроки реализации Один год 

Место проведения МБОУ  «Школа № 145» 

Официальный язык программы Русский 

Общее число детей участников До 15 человек 

География участников Учащиеся образовательного учреждения 

Условия участия в программе Все желающие с 6 лет 

Условия размещения участников Помещения и территория МБОУ «Школа № 145» 

Ожидаемый результат реализации 

программы 

- повышение качества знаний правил дорожного 

движения; 

- создание условий по формированию правовой 

культуры, активной гражданской позиции в 

молодёжной среде; 

- воспитание грамотных, сознательных 

участников дорожного движения. 

Контроль за реализацией 

программы 

Совещание при директоре 

Заседание педагогического совета 
 



Аннотация к программе дополнительного образования 

«Волшебные краски» 
Полное название программы Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая) программа  

 "Волшебные краски" 

Автор программы Старова Ирина Николаевна, воспитатель  

Территория, предоставившая 

программу  

Нижний Новгород, Автозаводский район 

Название проводящей 

организации 

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение  

 «Школа № 145» 

Адрес организации 603063 Нижний Новгород, пос. Н. Доскино, 

ул. 19-я линия, д. 25 

Телефон 292-07-54 

Форма проведения - занятия; 

- конкурсы; 

- выставки; 

- презентации. 

Цель программы Приобщить воспитанников через 

изобразительное творчество к искусству. 

Задачи программы Формирование эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру через 

художественное творчество; 

Развития творческих способностей, фантазии 

и воображения, образного мышления; 

Освоения практических приемов и навыков 

изобразительного мастерства (рисунка, 

живописи и композиции). 

Направленность Художественная 

Сроки реализации 1 год 

Место проведения МБОУ  «Школа № 145» 

Официальный язык Русский 



программы 

Общее число детей участников До 15 человек 

География участников Учащиеся общеобразовательного учреждения 

Условия участия в программе Все желающие с 6 до 15 лет 

Условия размещения 

участников 

Помещения и территория  

МБОУ «Школа № 145» 

Ожидаемый результат 

реализации программы 

Формирование эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру через 

художественное творчество; 

Развития творческих способностей, фантазии 

и воображения, образного мышления; 

Освоения практических приемов и навыков 

изобразительного мастерства (рисунка, 

живописи и композиции). 

Контроль за реализацией 

программы 

Совещание при директоре 

Заседание педагогического совета 

 


